


 
Начальное общее образование (ФГОС)  

(5-дневная учебная неделя) 
 
 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Количество часов 
I класс II класс III «А» 

класс 
III «Б» 
класс 

IV 
класс 

1. Обязательная часть  
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык  3 (99) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 
Литературное 
чтение  

2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Русский родной 
язык 

0,5 (16,5) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 

Литературное 
чтение на 
родном 
(русском) языке 

0,5 (16,5) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 

Иностранный язык 
Иностранный 
язык 
(английский)  

- 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Математика и 
информатика 

Математика 4 (132) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 2,5 (85) 
Информатика  - - - - 0,5 (17) 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий 
мир 

2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики. 

Основы светской 

этики. 

- - - - 1 (34) 

 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Музыка  1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 
Технология  Технология  1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Итого  17 (561) 18 (612) 18 (612) 18 (612) 19 (646) 
2. Часть, формируемая 

участниками 
образовательного процесса  

4 (132) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 4 (136) 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 
Литературное 
чтение 

1,5 
1,5 

1,5 
1,5 

1,5 
1,5 

1,5 
1,5 

 

0,5 
0,5 

Математика и 
информатика 

Математика  
Информатика  

- 
- 

1 
- 

1 
- 

1 
- 

1,5 
0,5 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Всего  21  (693) 23 (782) 23 (782) 23 (782) 23 (782) 

Итого 113 (3821) 

 



Основное общее образование (ФГОС ООО) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы  / Количество часов в неделю (в год) 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 2 

Литература 2 2 2 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной 

язык  
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная русская 

литература  
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский)  
2 2 2 2 2 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

1 1 1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 - - - 

Алгебра - - 2 2 2 

Геометрия - - 2 2 2 

Информатика  1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России  

- 
 

2 

40  

2 

40  

2 

40  

2 

44 

Всеобщая история 2 28 28 28 24 

Обществознание - 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 

Естественно -

научные предметы 

Физика - - 1 1 2 

Химия - - - 1 2 

Биология 1 1 1 1 1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 0,5 - 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0,5 

 

- 

Технология Технология 1 1 1 1 - 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1 1 

Физическая  

культура 2 2 2 2 2 

Итого 23 

(805) 

24 (840) 25(875) 26 (910) 26 (910) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

9 (315) 9 (315) 10 (350) 10 (350) 10 (350) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 1 - - 

 «Трудности в 

изучении 

орфографии» 

(элективный курс) 

- - - - 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский)  
1 1 1 1 1 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

1 1 1 1 1 

Математика и 

информатика  

Математика 1 1 - - - 

Алгебра - - 1 1 1 

Информатика - - - - 1 

 «Решение 

планиметрических 

- 

 

- - - 1 



 

задач» 

(элективный курс) 

 

 

Общественно-

научные предметы 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

(элективный курс) 

- - - 1 0,5 

География - 0,5 2 1 1 

Естественно- 

научные предметы 

 

Биология - 0,5 1 1 1 

Физика - - 1 1 - 

Химия - - - 2 - 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 - - - - 

Технология Технология 1 1 1 - - 

«Основы 

черчения» 

(элективный курс) 

- - - - 0,5 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  

культура 
1 1 1 1 1 

Итого 9 9 10 10 10 

ВСЕГО 32 33 35 36 36 



Среднее общее образование (ФГОС CОО) 

Предметная область Предмет 

10 класс 

Распределение 

часов в неделю 

11 класс 

Распределение 

часов в неделю 

Обязательная часть   

Русский язык и 
литература 

Русский язык  1 1 

Литература 3,5 2,5 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

2 2 

Общественные науки История 2 2 

Обществознание 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Естественные науки Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Астрономия - 1 

Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

Итого: 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Индивидуальный проект 1 1 

Русский язык и 

литература 

Литература 0,5 1,5 

«Лингвистический анализ 

текста» (элективный 

курс) 

0,5 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

1 1 

Общественные науки Обществознание 1 1 

География 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 1 1 

Информатика 1 1 

 «Функциональные 

методы решения 
уравнений и неравенств» 

(элективный курс) 

1 - 

«Математика: Избранные 

вопросы» (элективный 
курс) 

- 1 

«Компьютерные науки» 

(элективный курс) 

1 0,5 

Естественные науки Физика 1 1 

Химия 1 1 

Экология 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 

Технология Технология  1 1 

 Пензенский край в 
культуре России 

1 - 

Итого: 15 15 

ВСЕГО: 37 37 

 


